5 NOVEMBRE 2006: ISTANBUL EURASIA MARATHON, TURCHIA

Un cielo terso e un leggero vento hanno offerto buone condizioni di corsa, dopo che la neve e forti venti hanno spirato sulla città il giorno prima.

Faustin Baha ha condotto la gara sin dalla partenza, prendendo con sé una “lepre” e il marocchino El Chardri. Al 10 km essi erano in vantaggio di 45 secondi su un consistente gruppo di Africani e di corridori dell’Est Europa. Essi hanno passato la mezza maratona in 66 minuti con un trio di inseguitori circa due minuti dietro. Sulla sezione andata e ritorno lungo il Bosforo, dopo che la leper aveva terminato il suo compito, Baha ha preso il largo e ha combattuto contro il vento da solo. Al 30° km aveva ancora un vantaggio di 1:40, mostrando peraltro segni di stanchezza. Un trio, condotto da Mindi Pukstas, ha rimontato e al 37.5 km il gap era solo di 40 secondi. Baha è stato alla fine ripreso al 39° km ed è precipitato al 4° posto. Pukstas ha distanziato gli altri ed ha battuto il record della gara, che resisteva da molto tempo.

Le donne sono passate alla mezza in 1:14:10. La vincitrice dello scorso anno Madina Biktagirova ha di nuovo trionfato col nuovo record della corsa, migliorato di più di 6 minuti. Le successive quattro classificate hanno anch’esse battuto il record precedente in una battaglia entusiasmante, con Mehtap Dogun che ha realizzato il nuovo record turco, piazzandosi al 4° posto.

UOMINI:

1  Mindaugas PUKSTAS           LIT  2:12:52

2  Andrei NAUMOV               UKR  2:12:59

3  Sergei LUKIN                RUS  2:13:08

4  Faustin Baha SULLE          TAN  2:13:25

5  John KIOKO                  KEN  2:14:09

6  Hillary KIPKERING           KEN  2:14:17

7  Iaroslav MUSINSCHI          MDA  2:15:06

8  Elias CHEBET                KEN  2:15:47

9  Joseph YEGO                 KEN  2:16:30

10 John MALUNI                 KEN  2:16:35

DONNE:

1  Madina BIKTAGIROVA          RUS  2:28:21

2  Liliya YADZHAK              RUS  2:29:22

3  Natalya VOLGINA             RUS  2:30:07

4  Mehtap DOGAN                TUR  2:31:13

5  Alina GHERASIM              ROM  2:32:13

6  Malgorzata SOBANSKA         POL  2:32:40

7  Mihaela BOTEZAN             ROM  2:37:01

8  Tatyana ZHIRKOVA            RUS  2:39:25

9  Nancy KIPRON                KEN  2:40:13

10 Valentina POLTAVSKA         UKR  2:40:42

5 NOVEMBRE 2006: MARATONA DI ATENE, GRECIA

La 24a edizione è stata corsa sotto un cielo soleggiato ma con temperature fredda. I vincitori hanno ricevuto non solo le corone di ulivo tradizionali, ma anche un premio di 6.000 € ciascuno, consegnato dal residente della Repubblica Greca Karolos Papoulias.

Henry Tarus ha mostrato pazienza e forza per vincere la gara maschile. Paul Lomol Lopio e Ben Chebet, che hanno condotto la gara sino al 39° km, sono stati alla fine superati da Tarus. Tarus ha fatto lo sforzo decisivo sulla salita finale, mentre i leaders per lungo tempo della corsa sono crollati. Egli ha annullato un gap di quasi 300 metri e ha tagliato il traguardo al Panathanaikos Stadium con 100 metri di vantaggio. L’Etiope Habtamu Bekele ha rimontato alla fine conquistando il 3° posto mentre Chebet, che ha condotto a lungo è precipitato al 9° posto.

Ioannis Kanellopoulos ha concluso 7° per conquistare il titolo nazionale Greco al suo debutto in maratona. Il venticinquenne è diventato noto nel 2003 quando vines il titolo europeo under 23 nei 10,000 metri a Bydgoszcz, Polonia. Un altro debuttante, Dimitrios Theorikakos, ha concluso all’8° posto e 2° nel campionato nazionale.

La gara femminile si è decisa a meno di 100 metri dal traguardo, poichè tre atlete sono entrate nello stadio assieme. La giapponese Chikako Ogushi ha trovato la forza di battere le rivali etiopi, Hatish Letay e Zinash Alemu. E’ stata la quarta maratona per Ogushi, e la sua seconda quest’anno; nella prima è arrivara 6a a Nagano lo scorso aprile in 2:40:00.

La greca Eleni Donta ha vinto il titolo nazionale, finendo 5a assoluta, e ha posto fine al dominio di Georgia Ambatzidou. Questa ha monopolizzato il titolo nazionale dal 2001 al 2005, con ogni vittoria conseguita alla maratona di Atene.

UOMINI:

1  Henry TARUS                 KEN  2:17:45

2  Paul Lomol LOPIO            KEN  2:18:07

3  Habtamu BEKELE              ETH  2:20:04

4  Marc SAINA                  KEN  2:20:18

5  Fujimoto DAIKUSE            JPN  2:20:41

6  James SAINA                 KEN  2:21:18

7  Ioannis KANELLOPOULOS       GRE  2:24:21

8  Dimitrios THEODORAKAKOS     GRE  2:24:39

9  Ben CHEBET                  KEN  2:25:08

DONNE:

1  Chikako OGUSHI              JPN  2:40:45

2  Letay HADISH                ETH  2:40:53

3  Zinash ALEMU                ETH  2:42:02

4  Salomie Jetnet KASSA        ETH  2:42:59

5  Eleni DONTA                 GRE  2:44:43

6  Tatyana MIRONOVA            RUS  2:44:49

5 NOVEMBRE 2006: UWI-SPEC MEZZA MARATONA, TRINIDAD

UOMINI:

1  Ernest KIMELI               KEN  1:05:07

2  Zepherinus JOSEPH           STL  1:07:45

3  Pamenos BALLANTYNE          STV  1:07:47

4  Richard JONES               TRI  1:09:44

5  Ronnie HOLASSIE             TRI  1:10:07

6  Curtis COX                  TRI  1:11:45

7  Errol WILLIAMS              TRI  1:12:29

8  Elvis TURNER                TRI  1:16:01

9  Brian MAYNARD               TRI  1:16:45

10 Clarence TOBIAS             TRI  1:16:54

DONNE:

1  Jemima SUMGONG              KEN  1:12:08

2  Firaya SULTANOVA            UKR  1:20:21

3  Shermin LASALDO             TRI  1:30:35

4  Tonya NERO                  TRI  1:32:56

5  Ruth METIVIER               TRI  1:33:35

6  Solange GRIFFITH            TRI  1:35:49

7  Alika MORGAN                TRI  1:36:34

8  Kerticha JOHN               TRI  1:38:26

9  Leisl PUCKERIN              TRI  1:40:38

10 Paulette LUCESS             TRI  1:40:55

